
సుల  ఆనందమ  క న వే  క  బహ మ నమ ల  

సు సు ిల వ యబడ ట మ య   లచుట ా పభ వ ల  ఆనందమ  క న 100 బహ మ నమ ల   

మనమ  ందుచు మ  

ఒక ిర న ప  సంబం ం న బహ మ నమ ల   
1. ేవ  క  మత మ ల  సు సునందు మంత లమ ా యేబ మ . మ .3:24, 2 ం .5:21,  

                                                                     గల .2:16, ి ీ .3:8-9, అ: ా.13:38-39, య .23:5-6. 

2. కయధనమ  మ య  చనమ - మ .3:24,మత .20:28, ఎ .ీ1:7,1 త ర .1:18-19, త క .2:14, గల .3:13   

3. అనుగహమ , ాయ తమ , ేవ క  ఉగత- మ .3:25, .2:17, 1 ను.4:10, గల .3:13 

4. ంచబ నెు - మ . 4:7-8, ఎ .ీ1:7, అ. ా.5:31, 1 ను. 1:9  

5. వే  సమ నమ  - మ .5:1, అ. ా.10:36, ను.16:33, లస .1:21-22 

6. వే  సమ నపడ ట - మ .5:10, 2 ం .5:17-20, ఎ .ీ2:16, లస .1:21-22  

7. సు రక  ాయబ ర లమ  - 2 ం .5:17-20  

8. త వమ  - ను.3:16,36,10:28,17:3, 1 ను.5:11-12  

9. ఆ ంపబ నెు మ య  అం క ంపబ ెను - మ .14:3, 15:7,11.15  

10. ేవ  క  సంప రత సు ా ంపబ ెను - లస .2:9-10  

11. ప ధ న ఆ ా దమ  సు సుల  ఆ ర ంచబడ ట - ఎ .ీ1:3, మ .8:32  

12. ేవ నుం  జ నమ , సు మన మత మ , ప కరణ మ య  చన – 1 ం .1:30  

13-14. కట అ ారమ నుం  డ దల ా ంపబడ ట – లస .1:13, 2:15, అ. ా.26:17-18, 1 త ర .2:9  

తం , క మ ర, ప త  మ ప య న  బహ మ నమ ల  

15-16. సుల  మనమ  మ య  మనల  సు - ఎ .ీ1:13, 3:17, లస .1:2,27, మ .8:10, గల .2:20  

17-19. ఆత ల  మనమ  మ య  ఆత  మనల , ే ాలయమ ా మనలను తయ ర యే ట - మ .8:9, 1 ం .3:16, 

                                                                                                                               6:19, గల .3:3   

20-21. తం న వే యందు మ య  తం  మనయందు - ను.14:23, మ .8:9-11, 1 ెస ల .1:1  

22. తం ల , క మ ర ల  మ య  ప త ల  మ ంచబడ ట - మత .28:19  

23. తం , క మ ర  మ య  ప త  మన  సహ ాసమ  మ య  మనమ  ా  సహ ాసమ  క య ండ ట –  

                                                                                      1 ం .1:9, 2 ం .13:14, 1 ను. 1:3  

ేవ  ిం సనమ  ద బహ మ నమ ల  

24. ప శమ  మ య  సుల  ఆయన కృప - ఎ .ీ2:18, 3:12, .10:19-22  

25. సు మమ ల  డ న డల వ  ం ెదవ  – ను. 16:24, ల ా. 11:9-10  

26. కృ ా ిం సనమ  దనుం  క కరమ , దయ మ య  స యమ  ందు నుట - .4:14-16  

27. ప  అవసరత ర బడ ట - ి ీ .4:13,17  

28-29. ఆత  మన రక  ా ంచును ( డ నును) మ య  ఆత ల  మనమ  ా ంచుటక  స యమ  యే ను –  

                                                                                    మ .8:26-27, ఎ .ీ5:18-20, 6:17 -18  

 



30. మధ వ ా మ య  మనంద రక   చన కయధనమ ా మన ప న య జక ైన సు మన రక  జ పన  

                                                                         ేయ ను - మ .8:34, . 7:24-27, 1 .2:5-6   

31. ప న య జక ైన సు మన ాపమ ల రక   ఆయన ఉతర ా ా ఉ డ  -1 ను.2:1-2, మ .8:33-34  

ాపమ నుం  డ దల ం న ారమ ా బహ మ నమ ల  

32. సు మరణమ  మ య  ఆయన ప నర నమ  - మ . 6:3-4, గల . 3:27  

33-37. ఆయన మరణమ  మ య  ఆయన ప నర నమ ల  ఐఖ పరచబ ెను, సు  ిల వ యబ ెను మ య   

          ా టబ ెను,  ల ెను మ య  సు  స వమ ా ంచుట - మ . 6:3-11, గల .2:20, ఎ .ీ2:4-6  

                                                                                                                            ల ీ .2:12,3:13  

38-40. సు  ఒకట ా ేయబడ ట, సు  క ర ండ ట, సు  ేవ ల  చబడ ట - ఎ .ీ 2:6,5:32, 1 ం .6:17  

                                                                                                                                      ల ీ .3:3   

41-42. ాత స వమ  ీల వ యబ నెు, నూతన స వమ  క ను - మ . 6:6-7, గల .2:20, ల ీ .3:3,  

                                                                                           ఎ .ీ4:24, ల ీ .3:9-10, 2 ం .5:17  

43. ాపమ  యే ట అను సత మ నుం  డ దల ందుట - మ . 6:6-7, 11,18,22, 8:2, పకటన. 1:5  

44. మత మ  రక  ాధనమ ల  - మ . 6:14, ఎ .ీ1:6-8, 2 ం .9:8  

45.  సమృ న కృప మ య  సు దయ ంద - మ . 6:14, ఎ .ీ1:6-8, 2 ం .9:8  

46-47. సును ాహమ  జసు నుటక  ధర ాసమ నుం  డ దల ందుట - మ . 7:4,6, 9:30-32, 10:3-4,  

                                                                                                                             గల .15:16                       

48. సు సునందు వమ చు  ఆత  క  యమమ  ాప మరణమ ల యమమ నుం  నను  ిం ెను-  

                                                                                                                              మ .8:2-4   

ప త ల  వమ  క  బహ మ నమ ల  
49-50. ేవ  మ మ య  ఆత  మన హృదయమ ల  ంపబ ెను - అ. ా. 2:17-18, మ .5:5, త క .3:4-7  

51. మన హృదయమ లల నుం  ఆత  క  వజల నదుల  తర లక  ార ను - ను.7:37-39  

52. ప త ల  మ ంచబడ ట - అ. ా. 1:5,8, 1 ం .12:13, మ ర .1:8, అ. ా. 11:16  

53-55. చు ట, ందు నుట అనున  ఆత  క  బహ మ నమ  - మ .5:5, 1 ను.4:13, 1 ం .12:13  

                                                                                         మ . 8:9,23, అ. ా.2:38, ను.7:39  

56. ేవ  ఆత  మన  మన దక  వచు ను - అ. ా. 1:8, 11,15, ను.16:7,8,13  

57. ప త ేత అ ంచబడ ట -  2 ం .1:21-22, 1 ను.2:20,27  

58. ప త ేత  మ ంచబడ ట - 2 ం .1:21-22, ఎ .ీ1:13,4:7,5:4  

59. మన ా స మ  రక  ప త  అభయం - 2 ం .1:21-22, 5:5, ఎ .ీ1:13-14  

60. ఆత తే  జ ంచుట, ేవ ేత - ను.3:3-8, 1 ను.3:9, 4:7, 5:4  

61. సత స ర ి న ఆత  సు సుల  ేవ  క  స , ప త ను గ న సంగత లను మనమ  అరం  

    ేసు నుటక  స యం ే ాడ  - ను.14:16-18,26,16:7-15, 1 ం .2:10-16, ఎ .ీ6:17-18  

62. ఆత  మనలను న ి ాడ  - మ .8:4-5, 12-14, గల .5:18  

63. ప త  మనలను ప క ాడ  - మ .15:16, గల .5:16-23, ల ీ .3:15-17, 2 ెస ల .2:13, 

                                                                                                                 1 త ర . 1:1-2   



 

 

 వమ  క  బహ మ నమ ల  ప త ల  న ా ంచబడ ట 

64. ేవ  క మ ర డ  మన హృదయమ లల  తం  తే పంపబడ ట వలన క మ ర లమ ా దత ీ ారమ ను  

      ం య మ  - గల . 4:5-6, 2 ం .6:18, ఎ .ీ1:5  

65. ఆత  మనలను తర క  ప చర  ేయ టక   వరమ లను అనుగ ాడ  - మ . 12:6-8, 1 ం .12:4-11, 

                                                                                                                               1 త ర .4:10   

66. ేవ   ర ర టక  ప త  మనలను ంప డ  మ య  సు న న ధమ ా మనలను  

     న ి ాడ  -                                                                     అ. ా.2:4,4:31,13:52, 1 ను.2:6  

67. ప త ల  మనమ  సు తే సున  ేయబ మ , శ ర సంబంధ న  ట సుల ,  

     ప త ల  మ య  తం న వే ల  ంచుట - ల ీ .2:11-13, మ .2:29, 8:9  

68. లవల  ప  శ   మ య  బలమ  - ఎ .ీ1:19,3:20,అ. ా.1:8, 2 ం .4:7  

69. ేవ  క  ప తనమ  - ఎ .ీ2:10, ి ీ .2:13  

70-71. జయవంత న ఊ ంప  మ య  అదు త న జయం - 2 ం .2:14, 1 ం .15:57 

          (మ య  17-19 - ఆత ల  మనమ  మ య  ఆత  మనయందు – ప త  క  ే ాలయం 

            22 - తం , క మ ర ప త ల  మ ంచబడ ట, 23 - ఆత  సహ ాసమ , 24- ఏ ాత  సు ా  

            తం దక  ప శమ  - ఎ .ీ2:18, 28-29- ఆత  మన రక  జ పన ేయ ను మ య  వే  ాక మ ను  

            సూ ా ంచుటక  ఆత  మనక  స యమ  ేయ ను) 

 మనమ  సు శ ర య ండ ా కల గ  బహ మ నమ ల   

72. సు శ రమ ల  అవయవమ లం, సంఘమ  మన ర ౖ య న  సు  అత కబ  ఉ మ  - 1 ం . 12:13,27, 

                                                                                                                                ఎ .ీ5:23,30  

73. సుల  దర లమ  మ య  ద మణ లమ - ఎ .ీ6:23, మ .16:1,14, ష వ.2:15  

74. మన వ న సుల  లమ ా అత కబ య మ  - ను. 15:5  

75-79. ఏర రచబ న వంశమ ను, ా లనౖ య జక సమ హమ ను, ప ద జనమ ను, ేవ  నె పజల -  

                                                                                                                  1 త ర .2:9-10   

80-82. ప దుల  సహ ర లమ , ేవ  క ట ంబమ  క  సభ లo - ఎ .ీ2:19, మ .1:7, 8:27, 2 ం .1:1  

                     (మ య  19 ేవ  క  ే ాలయం, 64 ేవ  క  క మ ర ల ా దతత ీ ారం, ేవ   

                       క  డలo, 64, 72-73, 80-82 వే  క  క ట ంబమ , సంఘమ  46-47, 94 సు   

                        ాహమ డ ట) 

భ ష త  మ మ క  బహ మ నమ ల  

83. పరల కమ ల  రసత మ  - ి ీ .3:20, .12:23  

84. మ మ  క న ణ - మ .5:2, 15:13, ల ీ .1:27  

85. ా స మ , ేవ  ారసులమ  మ య  సు  ారసులమ  - మ . 8:17, 1 త ర .1:4, మత .25:34  

                                                                                         అ. ా.20:32, ఎ .ీ1:14,18, ల ీ .1:12 

86. మనమ  చ నప డ  సు  ఉంట మ  - ి ీ .1:23, 2 ం .5:6-8  



87. ేవ  క  స ల  ప ప ర లమ ా ేయబడ దుమ - .12:23,10:14  

88. సు సువల ఆయన స ర పమ ల  మ ర బడ దుమ - 1 ను.3:2-3, మ .8:29-30  

89. ఆయన పరల క ాజ మ ల  మమ ా సు  ాబడ ట - 2 . 4:18  

90. మన పభ వ  క  సం షమ ల  ప ంచుట - మత .25:21,23, జఫ .3:17  

91. ానున  ఉగతనుం  డ దల ందుట -1 ెస ల .1:10  

92. ఆయన ఆరం ం న మం  ప  పభ వ  సంప  జయ ను - ి ీ .1:6  

93. సువల ప నర న శ రమ  - ి ీ .3:21,  1 ం .15:35-37  

94. తన వధువ  లి ాహమ   -  పకటన. 19:7-9  

95. ప  క ర  త యబ ెను - పకటన.7:17,21:4  

96. ఆయన మ ఖమ ను చూచుట - పకటన.22:3-4  

97. సు  ఎలప డ  మ య  స ాలమ  ఏల ట - పకటన. 3:21, 22:5  

ఇతర లంద క డ మ డ  బహ మ నమ ల  

98. ంచబడ ట - 1 ను.4:8-10, మ .5:8  

99. ర ంపబడ ట - మత .1:21, అ. ా.16:31, .7:25  

100. నూతన ఒడంబ క - ల ా.22:20, .9:14-15  
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